Das Projekt ,,Umsteigen vorm
Aufsteigen wird vom Klima-
und Energiefonds aus Mitteln
des Forderprogramms
+Multimodaler Verkehr" als
Beitrag zum Umwelt- und Kli-
maschutz im Verkehr gefordert.
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Julientiirm und Hollensteinhaus Foto: Helmut Fr.ank

Die Artikelserie ,,Umsteigen vorm Auf-
steigen” im Rahmen der Naturfreunde-
Kampagne Klimaschutz jetzt! mochte
moglichst viele Besucherinnen von Natur-
freunde-Hiitten dazu motivieren, die An-
und Abreise klimavertraglich zu gestalten;
sie fiihrt diesmal vor die Tore Wiens in
den Wienerwald zum wieder aufgebauten
Hollensteinhaus und ganz nach Westen zur
Bregenzer Hiitte im Bregenzer Wald.

Das Hollensteinhaus

Das Hollensteinhaus der Naturfreunde
steht auf 645 m auf dem Hollenstein im
stidlichen Wienerwald.

Gleich neben dem Hdllensteinhaus hat
man vom Julienturm, einer Aussichts-
warte, die 1880 errichtet wurde, einen
wunderschénen Blick bis hin zur Rax
und zum Schneeberg.

Das Haus fiel 2007 einem Brand zum
Opfer und wurde mit viel Engagement
2008/2009 neu aufgebaut und zur
Freude vieler Wanderer am 20. Sep-
tember 2009 im Rahmen einer offi-
ziellen Feier eroffnet.

Das Héllensteinhaus verfiigt tber ein
Einbett- und ein Zweibettzimmer sowie
20 Lagerplatze. Eine groPe Terrasse
|adt zu einer gemiitlichen Rast ein,
wahrend der man die sehr gute an-
gebotene Hausmannskost geniepen
kann.
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Offnungszeiten: Von September bis
Mai gedffnet, montags und freitags Ru-
hetag, ausgenommen an Feiertagen;
im Juli und August am Wochenende
gedffnet; im Juni ist das Haus ge-
schlossen.

Kontakt: Richard Reichspfarrer,

Tel.: 0676/529 61 40

Tagestour

#  Ankunftsstation: Giep-
umsteigen hiibl, Wendestelle Foh-
vorm4e™  renberg
aufsteigen Hinfahrt: Von Wien-Lie-

sing fahrt montags bis

samstags dreimal stiindlich der Bus
256 Richtung Giephiibl Umkehrplatz:
Abfahrt immer 5, 25 und 55 Minuten
nach jeder vollen Stunde. Am Sonntag
fahrt der Bus zweimal stiindlich: Ab-
fahrt 25 und 55 Minuten nach jeder
vollen Stunde. Die Fahrzeit betrdgt 20
Minuten. Der Bahnhof Liesing ist von
Wien-Meidling aus mit der S-Bahn oder
mit Regionalziigen problemlos im 10-
Minuten-Takt erreichbar. Die Fahrzeit
betrdgt zwischen 6 und 8 Minuten.
Wegbeschreibung: Die Wanderung
fihrt entlang des Natura Trails ,Im
Wienerwald”. Vom Parkplatz Giephiibl
wandert man nach Stidwesten Rich-
tung Wassergspreng. Dort biegt man
rechts in die Hauptstrape ein. Nach
etwa einem Kilometer zweigt ein
schmaler Wanderweg nach links zum
Hollensteinhaus ab, der steil zum

Der dicht bewaldete Gipfel des Héllensteins:.Foto: Fritz Arqold

Wiesenlandschaft am Weg zum Hollenstein Foto: Fritz Arnold
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Dorfplatz Schwarzenberg Foto: Franz Oberhauser/Archiv Breqenzerwald -Tourismus

‘Die Taqestour auf die Bregenzer Hiitte
Yist auch fiir Kaner gut geeignet.|
[4Foto: Christoph Lmquw Bregenzerwalds To&ismus &

Der Aufstieg auf den Hollenstein kurz nach der Seewiese Foto: Fritz Arnold

Gipfel des Berges fiihrt. Wer es lieber
gemitlicher mag, bleibt auf der Forst-
strafe und zweigt erst nach einem
weiteren Kilometer nach links ab. Die
Gehzeit von Giephiibl zum Héllenstein-
haus betrdgt etwa 2 bis 2,5 Stunden.
Nach einer erfrischenden Rast und ge-
starkt vom guten Essen wandert man
auf der Forststrape weiter Richtung
Seewiese (Wegnummer 448). Nach der
Seewiese geht es weiter entlang des
markierten Wanderweges nach links
tiber die Kugelwiese, den Parapluie-
berg und die Perchtoldsdorfer Heide
nach Rodaun. Die Gehzeit vom Héllen-
steinhaus nach Rodaun betrdgt 2 Stun-
den.

Diese Route kann natiirlich auch um-
gekehrt gegangen werden. Die Tour ist
sehr qut fir Familien mit Kindern ge-
eignet.

Alternativer Zustieg: Eine land-
schaftlich ebenfalls sehr reizvolle
Route fiihrt in ca. 2 Stunden von Kal-
tenleutgeben (erreichbar mit dem Bus
255 ab Liesing im Halbstundentakt)
iiber den Kaisersteig (steiler Anstieg!)
auf den Hollenstein.
Hohenunterschiede:
GieBhiibl-Hdllensteinhaus: 230 Hm
Kaltenleutgeben-Hbllensteinhaus:
280 Hm

Riickfahrt: Von der Haltestelle Ro-
daun féhrt die StraPenbahnlinie 60
wochentags im 4- bis 6-Minuten-Takt
Richtung Hietzing, am Wochenende
alle 10 Minuten. Die Fahrzeit betrdgt 26
Minuten. Von Hietzing gelangt man mit
der U-Bahn (U4 bis Ldngenfeldgasse,
dann weiter mit der U6 bis Philadel-
phiabriicke) in 10 Minuten nach Wien-
Meidling.

Natura Trail

m durch den
N Wienerwald

Der Natura Trail ,,Im Wienerwald" fiihrt
durch den Biosphérenpark von Giephiibl
bis zum Héllensteinhaus der Natur-
freunde. Der Wienerwald ist ein Naturju-
wel der besonderen Art. Natur und
Kultur haben diese reizvolle Region im
Lauf der Jahrtausende geprdgt. Neben
den immer noch ausgedehnten Waldern,
die eines der grofpten Buchen- und
Eichenwaldgebiete Mitteleuropas bilden,
gibt es unzahlige bunte Blumenwiesen
und viele Bache - alle Heimat einer ar-
tenreichen Fauna und Flora. Neben den
typischen Waldtieren Rothirsch, Reh und
Wildschwein leben im Wienerwald unter
anderem rund 150 Brutvogelarten, zahl-
reiche, teils gefdhrdete, Reptilien und
Amphibien sowie seltene Fledermduse
und Insekten.

Das gesamte Gebiet des Wienerwaldes
wurde 2005 ins Netzwerk der UNESCO-
Biosphdrenparks aufgenommen, was die
internationale Bedeutung dieser Region
unterstreicht.

Die Natura Trails sind Themenwege
durch fiir eine sanfte Freizeitnutzung
besonders geeignete Schutzgebiete;

sie wollen das Erleben der heimischen
Tiere, Pflanzen und Lebensrédume
fordern und das Bewusstsein fiir den
Schutz von Natur und Landschaft
stédrken.

Weitere Infos iiber die Natura Trails:
www.naturatrails.net; samtliche Natura-
Trails-Folder kdnnen iiber diese Home-

page kostenlos heruntergeladen werden.

Die Bregenzer Hiitte  Foto: Rudolf Weiss

Die Bregenzer Hiitte

Die Bregenzer Hiitte der Naturfreunde
liegt am Klausberg im Bregenzer Wald
auf 1300 m Seehdhe. Wildromantische,
gut markierte Wanderwege fiihren zur
Bregenzer Hiitte, wo einen die Wirts-
leute mit traditioneller Hausmanns-
kost und Produkten aus dem Bre-
genzer Wald, kdstlichem Bier vom Fass
oder einem quten Glas Wein
verwdhnen. Die verwendeten Fleisch-
und Wurstwaren stammen aus der
eigenen Bioproduktion. Bis Mitte
Oktober werden unter dem Motto ,Fei-
nes vom Wild" leckere Spezialitdten
serviert.

Die Bregenzer Hiitte verfligt tber drei
Mehrbettzimmer (ein Zimmer fiir 10
Personen, ein Zimmer fiir 6 Personen
und ein Vierbettzimmer) sowie eine
Etagendusche. Handtiicher und Bett-
wdsche werden bereitgestellt, die Mit-
nahme eines Hittenschlafsacks ist
daher nicht notwendig. Auch Musikin-
strumente sind vorhanden.
Offnungszeiten: Vom 1. Mai bis

15. November samstags bis donners-
tags gedffnet; freitags Ruhetag; vom
25. Dezember bis 6. Janner durch-
gehend gedffnet; vom 7. Janner bis
Anfang April samstags und sonntags
gebffnet.

Kontakt: Karoline Beck,

Tel.: 0664/400 08 64,

E-Mail: beck.familie@aon.at

Tagestour

Ankunftsstation: Bus-
lIIlISteIgeII haltestelle Bodele Pass-
vorm4
aufstelgen Hinfahrt: Von Dornbirn

aus geht taglich zweimal
stundhch der Bus 38 zur Passhohe Bo-
dele. Die Fahrt dauert 18 Minuten.
Wegbeschreibung: Von der Passhohe
Bodele wandert man auf einem steilen
Weg zum Lank. Dort erwarten einen ein
einfaches Gipfelkreuz und ein herr-
licher Blick zum Bddele hinunter und
iiber Dornbirn auf den Bodensee. Uber
einen breiten Grat steigt man noch
etwa 200 Hohenmeter hinauf zum
Gipfel des Hochdlpelekopfs (1464 m).
Auch hier kann man einen traum-
haften Ausblick auf den Bregenzer
Wald und das Bodensee-Gebiet ge-
niepen. Der Aufstieg dauert etwa 15
Stunden. Man wandert weiter {iber den
Gschwendsattel zur Lustenauer Hitte
(1243 m). Von dort ist man in etwa 20
Minuten bei der Bregenzer Hiitte. Die
gesamte Gehzeit betrdgt etwa 2,5
Stunden.

Wer mit Kindern unterwegs ist, ldsst
die Besteigung des Hochdlpelekopfs
einfach aus und wandert vom Bddele
aus Uber das Niederdlpele gemitlich
durch den Wald zur Bregenzer Hiitte.
Der Weg geht stetig, aber selten steil
aufwdrts, mit leicht abfallenden Stre-

Tiirkenb_qp_dlilie Foto: Marcus Huemer

cken dazwischen. Die Gehzeit betrdgt
etwa 1,5 Stunden.

Nach einer ausgedehnten Rast geht es
gestdrkt zum Klausberg und weiter
iiber Unterkaltberg hinunter nach
Schwarzenberg. Der Abstieq dauert
etwa 1,5 Stunden.

Hohenunterschiede:
Bddele-Hochalpelekopf: 320 Hm
Bodele-Bregenzer Hiitte: 150 Hm

Riickfahrt: Von Schwarzenberg fahrt
man mit dem Bus 38 oder 40 Richtung
Dornbirn. Die Busse verkehren wo-
chentags im Halbstundentakt. Am Wo-
chenende gehen die Busse mindestens
einmal stiindlich. Die Fahrzeit nach
Dornbirn betrdgt zwischen 32 und 37
Minuten.

Detaillierte Fahrpléne findet man unter
www.oebb.at.

Text von Dipl.-Ing. Regina Hrbek,
Leiterin der Natur- und Umweltschutz-
abteilung der Naturfreunde Osterreich
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